.Dr. Google” fragen...?

Bei vielen Fragen rund um das Thema Gesundheit ist das Internet
oft die erste Anlaufstelle von Patient:innen und Verbraucher:innen.
Doch nicht alle Online-Informationen sind zuverlassig. In der
Trefferliste einer Suchmaschine entspricht nicht jedes Ergebnis der
bei Gesundheitsinformationen wichtigen Qualitat.

Darum: Digitale Gesundheitskompetenz starken!

Patient:innen und Verbraucher:innen sollen dabei

unterstutzt werden, selbststandig vertrauenswurdige
Gesundheitsinformationen im Internet suchen, finden und
bewerten zu konnen. Auf der Grundlage konnen sie die
Bedeutung von Gesundheitsinformationen fur ihre konkrete
Situation einschatzen und informierte Entscheidungen zu deren
Anwendungen treffen.

Fur Erwachsene: Qgesund-im-netz.net -
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Vertrauen im Netz

Gesundheitsinformationen im Internet
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Helfen Sie mit, auf die Orientierungshilfen aufmerksam zu machen!

Die Webseiten sind Teil eines wissenschaftlichen Forschungsprojekts und
werden fortlaufend weiterentwickelt. Bei Anregungen und Fragen wenden Sie
sich an: origes@stiftung-gesundheitswissen.de.

Speziell entwickelte Orientierungshilfen

« sorgen dafur, dass Verbraucher:innen zuverlassige Informationen
zu Gesundheit und Gesundheitswesen im Internet finden.

« sorgen dafur, dass Patient:innen auf vertrauenswurdigen Seiten
recherchieren und Internetquellen eine hilfreiche Erganzung zum
Arztgesprach sein konnen.

Die Websiten gesund-im-netz.net und klick2health.net bieten:

 Quellen zur eigenen Recherche
bei Gesundheitsfragen

« praktische Tipps und Anregungen zum Umgang mit
Online-Gesundheitsinformationen

» Hilfestellung zur Vor- und Nachbereitung eines Arztbesuchs
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https://www.gesund-im-netz.net/
https://www.klick2health.net/



